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Masalah dalam penelitian ini berawal dari pengamatan atau observasi yang penulis
lakukan di lapangan, bahwa ditemukan di Sekolah Dasar Negeri 43 Sungai Sapih Padang,
program UKS kurang berjalan dengan semestinya. Banyak faktor yang menyebabkan kurangnya
dukungan kepala sekolah, kurangnya pengetahuan guru pembina UKS, kurangnya perencanaan
program UKS, kurangnya motivasi dari siswa, kurangnya sarana dan prasarana yang menunjang
program UKS. Maka tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pelaksanaan UKS Sekolah
Dasar Negeri 43 Sungai Sapih Padang .

Jenis penelitian adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini Sekolah Dasar Negeri 43
Sungai Sapih Padang. yang berjumlah sebanyak 64 orang. Teknik pengambilan sampel
menggunakan total sampling. Data dikumpulkan dengan menyebarkan angket. Data dianalisis
dengan menggunakan deskriptif.

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh tingkat capaian variabel Trias UKS berada pada
kategori Baik (66.56%), tingkat capaian variabel Dukung Instansi berada pada kategori Baik
(61.09%) dan tingkat capaian variabel sarana prasarana berada pada kategori Baik (63.13%)


