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Penelitian ini dilatar belakangi oleh sarana dan prasarana merupakan unsur penunjang
dalam pembelajaran Penjas, namun apabila tidak ada sarana dan prasarana yang memadai,
maka pembelajaran tidak akan optimal. Kondisi yang banyak terlihat dilapangan ternyata
mayoritas sekolah kurang memiliki sarana dan prasarana yang memadai, maka pembelajaran
tidak akan optimal. Kondisi yang banyak terlihat dilapangan ternyata mayoritas sekolah
kurang memiliki sarana dan prasarana olahraga/penjas.

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan
pendekatan kualitatif. Informan penelitian ini adalah guru penjasorkes di SMPN Sintuk
Toboh Gadang Kabupaten Padang Pariaman. Teknik pengumpulan data yang di gunakan
adalah observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik pengabsahan data dalam penelitian ini
adalah triangulasi.

Hasil penelitian ini ditemukan bahwa sarana dan prasarana yang ada di sekolah
SMPN Sintuk Toboh Gadang Kabupaten Padang Pariaman  Sarana dan prasarana belum
memenuhi standar Permendiknas untuk digunakan serta membantu dalam mencapai tujuan
pembelajaran penjasorkes disekolah. Selain itu untuk sarana dan prasarana yang kurang
dikedua sekolah SMPN yang ada di Sintuk Toboh Gadang guru sudah bias melakukan
modifikasi-modifikasi permainan kecil untuk membantu kelancaran proses pembelajaran
penjasorkes.


