
ABSTRAK

Minat Siswa Putri Terhadap Pembelajaran Pendidikan Jasmani
di SMP Negeri 2 Koto XI Tarusan Kab. Pesisir Selatan

Oleh: Brave Sonlywan

SMP Negeri 2 Koto XI Tarusan Kab. Pesisir Selatan adalah salah satu sekolah yang
melaksanakan proses balajar mengajar Penjas, namun dalam pelaksanaan pembelajaran
penjas, masih ada siswa yang kurang bersemangat dalam mengikuti mata pelajaran tersebut,
khususnya siswa putri. Keadaan ini dimungkingkan karena banyak faktor yang
mempengaruhi, diantaranya kurangnya motivasi siswa putri, latar belakang Pendidikan guru
penjas, modifikasi yang diberikan guru Penjas, sarana dan prasarana dalam pembelajaran
Penjas, dukungan kepala sekolah, serta Kurikulum dan Perencanaan Pengajaran.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif yang bertujuan untuk mengungkapkan tentang
gambaran minat siswa putri terhadap pembelajaran penjas di SMP Negeri 2 Koto XI Tarusan
Kab. Pesisir Selatan. Waktu penelitian dimulai pada bulan November 2016. Populasi
penelitian berjumlah 433 orang. Penarikan sampel dilakukan dengan  teknik Purposive
Sampling, jadi sampel berjumlah 72 orang. Instrumen yang dipakai untuk mengumpulkan
data adalah Angket atau Kuesioner dengan menggunakan skala Likert. Data dianalisis dengan
menggunakan rumus distribusi frekuensi dalam bentuk persentase.

Dari analisis data diperoleh hasil penelitian sebagai berikut: (1) Rata-rata nilai skor
tertinggi pada pertanyaan minat siswa adalah sebesar 47,8%, itu artinya bahwa tingkat
capaian minat siswa putri terhadap pembelajaran Penjas yang ada di SMP Negeri 2 Koto XI
Tarusan Kab. Pesisir Selatan, berada pada klasifikasi Cukup, (2) Rata-rata nilai skor tertinggi
pada pertanyaan Peran Guru Penjas dalam proses pembelajaran Penjas adalah sebesar 41,1%,
itu artinya bahwa tingkat capaian Peran Guru terhadap pembelajaran Penjas yang ada di SMP
Negeri 2 Koto XI Tarusan Kab. Pesisir Selatan, berada pada klasifikasi Cukup, (3) Ratarata
nilai skor tertinggi pada pertanyaan Sarana dan Prasarana adalah sebesar 43,6%, itu artinya
bahwa tingkat capaian Sarana dan Prasarana pembelajaran Penjas yang ada di SMP Negeri 2
Koto XI Tarusan Kab. Pesisir Selatan, berada pada klasifikasi Cukup.


