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The problem in this study is that physical education teachers of sports and 

health in junior high schools in Padang Pariaman Regency still experience many 

obstacles in carrying out their duties as educators, this shows that teachers of 

physical and sports education have not shown the maximum quality of 

competence in teaching. So that things affect the performance of physical 

education and health teachers in producing competitive students. The purpose of 

this study was to determine the competency achievement of sports and health 

physical education teachers in the Public Middle School in Padang Pariaman 

Regency. 

This research is a descriptive quantitative research with survey method, the 

instrument is a questionnaire. Data analysis used descriptive quantitative 

percentage statistical methods. In this study the physical education and sports 

teachers were objects, while the subjects were 52 junior high school principals in 

Padang Pariaman District. 

The results showed that the achievement of the competency of physical 

education teachers in sports and health (pjok) in junior high schools in Padang 

Pariaman Regency was obtained by the achievement rate of respondents of 

65.31% with good categories. The achievement of PJOK teacher competency 

based on each indicator is that Pedagogic Competence can get an average value of 

65.18% with a good category, in the Personality competency indicator, the 

average score is 65.02% with good categories, in the Social competency indicator 

the score is average of 65.50% with a good category, on the indicator of 

professional competence can be obtained an average value of 65.56% in the good 

category. Then it can be concluded that the competency achievement of sports and 

health physical education teachers (PJOK) in State Middle Schools in Kabupaten 

Pariaman is in the Good category. 
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ABSTRAK 

 

Masrudi Suryanto(2019). Capaian Kompetensi Guru Pendikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan (PJOK) di SMP Negeri 

Se Kab.Padang Pariaman 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah guru pendikan jasmani olahraga dan 

kesehatan SMP se Kabupaten Padang Pariaman masih mengalami banyak kendala 

dalam melaksanakan tugasnya sebagai pendidik, hal ini menunjukan bahwasanya 

guru pendikan jasmani olahraga dan kesehatan belum menunjukan kualitas 

kompetensi yang maksimal dalam mengajar. Sehingga hal mempengaruhi kinerja 

guru pendikan jasmani olahraga dan kesehatan dalam menghasikan peserta didik 

yang kompetitif. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui capaian 

kompetensi guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SMP Negeri se 

Kabupaten Padang Pariaman. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif deskriptif dengan metode 

survei, instrumen berupa angket. Analisis data menggunakan metode statistik 

deskriptif kuantitatif persentase. Dalam penelitian ini guru pendikan jasmani 

olahraga dan kesehatan sebagai obyek, sedangkan subyeknya adalah 52 kepala 

sekolah SMP yang ada di Kabupaten Padang Pariaman. 

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa capaian kompetensi guru pendikan 

jasmani olahraga dan kesehatan (pjok) di SMP se Kab.Padang Pariaman 

didapatkan tingkat capaian responden sebesar 65,31% dengan kategori baik. 

Capaian kompetensi guru PJOK berdasarkan per indikator nya adalah, 

Kompetensi Pedagogik di dapat nilai rata rata 65,18 % dengan kategori baik, pada 

indikator kompetensi Kepribadian di dapat nilai rata rata sebesar 65,02% dengan 

kategori baik, pada indikator kompetensi Sosial di dapat nilai rata rata sebesar 

65,50% dengan kategori baik, pada indikator kompetensi profesional di dapat nilai 

rata rata sebesar 65,56% dengan kategori baik. Maka dapat disimpulkan bahwa 

capain kompetensi guru pendikan jasmani olahraga dan kesehatan (PJOK) di SMP 

Negeri Se Kab.Padang Pariaman pada kategori Baik.  
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