ABSTRAK

Hubungan Koordinasi Mata-Kaki Terhadap Kemampuan Teknik Dasar
Sepakbola Pada pemain Sepakbola SMP Negeri 03 Gunung Talang Kabupaten
Solok

Oleh: Fatoni Desharly

Masalah dalam penelitian ini berawal masih belum baiknya kemampuan teknik
dasar sepakbola pemain sepakbola SMP Negeri 03 Gunung Talang Kabupaten Solok.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan koordinasi mata-kaki terhadap
kemampuan teknik dasar sepakbola pada pemain sepakbola SMP Negeri 03 Gunung
Talang Kabupaten Solok

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh
pemain sepakbola SMP Negeri 03 Gunung Talang Kabupaten Solok yang berjumlah
25 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling. Dengan demikian
sampel dalam penelitian ini berjumlah 25 orang siswa putra. Data dikumpulkan
dengan melakukan tes : 1) Koordinasi mata-kaki dites dengan instrumen menendang
bola kedinding sasaran. 2) Kemampuan teknik dasar sepakbola dengan instrumen tes
passing dan kontrol, tes dribbling dan tes shooting. Data dianalisis dengan
menggunakan korelasi product moment.

Berdasakan analisis data diperoleh nilai rniwung = 0,563 > Ftaper = 0,396 dan thitung
3,253 > tuper 1,714. Hasil temuan ini menunjukan bahwa terdapat hubungan yang
signifikan antara koordinasi mata-kaki terhadap kemampuan teknik dasar sepakbola
pada pemain sepakbola SMP Negeri 03 Gunung Talang Kabupaten Solok.
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