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Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya hasil belajar penjasorkes Di 

Sekolah Dasar Negeri 15 Muaro Takung Kabupaten Sijunjung. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui kontribusi motivasi instrinsik dan ekstrinsik terhadap 
hasil  belajar praktek penjasorkes  di  Sekolah Dasar Negeri  15  Muaro  Takung 
Kabupaten Sijunjung. 

Penelitian  ini  menggunakan  desain  penelitian  korelasional.  Populasi 
penelitian ini adalah siswa kelas IV, V yang mengikuti pembelajaran Penjasorkes 
yang terdaftar tahun ajaran  2018/2019 sebanyak 46 orang. Teknik pengambilan 
sampel dalam penelitian ini adalah “random sampling” yaitu teknik pengambilan 
sampel dari anggota populasi yang dilakukan secara acak  sebanyak 27 orang. 
Untuk mengukur motivasi intrinsik dan ektrinsik dengan teknik pengisian angket dan 
hasil belajar penjasorkes dari nilai praktek hasil belajar penjasorkes. Teknik 
menggunakan analisis korelasi produc moment dengan α=0,05 

Hasil penelitian: 1) Terdapat kontribusi yang signifikan antara motivasi 
intrinsik  terhadap hasil belajar penjasorkes di Sekolah Dasar Negeri 15 Muaro 
Takung  Kabupaten  Sijunjung.  2)  Terdapat  kontribusi  yang  signifikan  antara 
motivasi ektrinsik terhadap hasil belajar penjasorkes di Sekolah Dasar Negeri 15 
Muaro  Takung  Kabupaten  Sijunjung.  3)  Terdapat  kontribusi  yang  signifikan 
antara motivasi intrinsik dan motivasi ektrinsik terhadap hasil belajar penjasorkes di 
Sekolah Dasar Negeri 15 Muaro Takung Kabupaten Sijunjung. 

 
 


