
ABSTRAK 
 

Try Dharma Putra (2019) :    Hubungan Kelincahan dengan Keterampilan Dribbling 
Pemain Sepakbola SMA Negeri 1 Sutera Kabupaten 
Pesisir Selatan  

 
Masalah dalam penelitian ini berawal dari belum baiknya keterampilan dribbling 

pemain sepakbola SMA Negeri 1 Sutera Kabupaten Pesisir Selatan. Tujuan penelitian ini 
adalah untuk mengetahui hubungan kelincahan dengan keterampilan dribbling pemain 
sepakbola SMA Negeri 1 Sutera Kabupaten Pesisir Selatan. 

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh 
pemain sepakbola SMA negeri 1 Sutera Kabupaten Pesisir Selatan yang berjumlah 23 orang. 
Teknik pengambilan sampel menggunakan purposivel sampling. Sampel dalam penelitian ini 
berjumlah 17 orang. Teknik pengambilan data yaitu : `1) Kelincahan dites dengan zig-zag 
run, 3) Keterampilan dribbling dites dengan mengiring bola melewati patok. Data dianalisis 
dengan korelasi product moment dan korelasi ganda dengan taraf signifikan α = 0.05. 

Hasil analisis data diperoleh sebagai berikut : Terdapatnya hubungan yang signifikan 
antara kelincahan dengan keterampilan dribbling pemain sepakbola SMA Negeri 1 Sutera 
Kabupaten Pesisir Selatan, yang dibuktikan oleh nilai  rhitung = 0,603 > rtabel = 0,482 dan thitung 
2,925 > ttabel 1,753 
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