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Masalah dalam penelitian ini adalah menurunnya prestasi olahraga bulutangkis di 
Klub PB starka kabupaten kerinci provinsi jambi. Tujuan penelitian ini adalah untuk 
mengetahui bagaimanakan pembinaan prestasi olahraga bulutangkis di di Klub PB starka 
kabupaten kerinci provinsi jambi. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Penelitian ini akan dilaksanakan di 
klub PB. STARKA Kabupaten Kerinci Provinsi Jambi, sedangkan waktu penelitian 
dilaksanakan pada tanggal 5 Juli 2019. Populasi dalam penelitian ini adalah semua atlet 
bulutangkis PB. Starka Kabupaten Kerinci Provinsi Jambi yang berjumlah 25 orang atlet. 
Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling, maka jumlah sampel dalam 
penelitian ini adalah 25 orang atlet. Instrument dalam penelitian ini adalah dengan 
menggunakan kuesioner penelitian. Teknik analisis data dalam penelitian ini adalah dengan 
menggunakan uji t. 

Hasil penelitian ini adalah: 1) Pembinaan prestasi pada indicator kualitas pelatih 
berada pada klasifikasi Baik, 2) Pembinaan prestasi indikator kualitas fisik berada pada 
klasifikasi Baik, 3) Pembinaan prestasi olahraga pada indicator  kualitas teknik berada pada 
klasifikasi Baik sekali, 4) Pembinaan prestasi indicator kualitas taktik berada pada klasifikasi 
Baik, 5) Pembinaan prestasi pada sub indikator kualitas mental berada pada klasifikasi Baik 
sekali, 6) Pembinaan prestasi indikator kualitas pelatih berada pada klasifikasi Baik, 7) 
Pembinaan prestasi pada indikator organisasi berada pada klasifikasi Baik sekali 8) 
Pembinaan prestasi pada indikator sarana dan prasarana berada pada klasifikasi Baik sekali, 
9) Pembinaan prestasi pada indikator program latihan berada pada klasifikasi Baik sekali, 
10)Pembinaan prestasi pada indikator dukungan orang tua berada pada klasifikasi “Baik 
sekali. 
 


