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Masalah pada siswa SMP Yos Sudarso Padang adalah tidak adanya gambaran data  
kemampuan teknik dasar bermain sepakbola di SMP Yos Sudarso Padang. Tujuan penelitian 
ini adalah untuk mengetahui seberapa besar data kemampuan teknik dasar bermain sepakbola 
siswa SMP Yos Sudarso Padang. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah Deskriptif dengan pendekatan Kuantitatif. Yang menjadi sampel adalah peserta 
ekstrakurikuler sepakbola SMP Yos Sudarso Padang, dengan menggunakan metode total 
sampling yang berjumlah 25 orang siswa. 

Hasil analisis data menunjukkan tingkat kemampuan dasar bermain sepakbola siswa 
SMP Yos Sudarso Padang secara rinci sebagai berikut; tingkat kemampuan dribbling rentang 
interval 24,98 – 64,98 adalah kategori sangat baik sebesar 4% dengan jumlah siswa 1 orang, 
kategori baik sebesar 36% dengan jumlah siswa 9 orang, kategori cukup sebesar 32% dengan 
jumlah siswa 8 orang, kategori kurang sebesar 24% dengan jumlah siswa 6 orang, kategori 
sangat kurang sebesar 4% dengan jumlah siswa 1 orang. 

Tingkat Kemampuan  passing rentang interval 35 – 62,05 adalah kategori sangat baik 
sebesar 4% dengan jumlah siswa 1 orang, kategori baik sebesar 24% dengan jumlah 
siswa 6 orang, kategori cukup sebesar 36% dengan jumlah siswa 9 orang, kategori 
kurang sebesar 28% dengan jumlah siswa 7 orang, kategori sangat kurang sebesar 8% 
dengan jumlah siswa 2 orang. 

Dan tingkat kemampuan shooting rentang interval 35,02 – 64,99 adalah kategori 
sangat baik sebesar 0% dengan jumlah siswa 0 orang, kategori baik sebesar 32% dengan 
jumlah siswa 8 orang, kategori cukup sebesar 44% dengan jumlah siswa 11 orang, kategori 
kurang sebesar 12% dengan jumlah siswa 3 orang, kategori sangat kurang sebesar 12% 
dengan jumlah siswa 3 orang. 
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