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Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya prestasi atlet Klub Enigma Kota 
Payakumbuh. Salah satu upaya untuk meningkatkan kembali prestasi atlet Klub Enigma Kota 
Payakumbuh adalah dengan melakukan proses pembinaan yang berkualitas dan tepat yang 
dilakukan oleh orang yang memiliki potensi dibidangnya. Oleh karena itu tujuan dari 
penelitian ini adalah untuk mengetahui pembinaan kegiatan Bolabasket Klub Enigma Kota 
Payakumbuh. Harapan penelitian ini bisa memecahkan permasalahan yang terjadi dalam 
pembinaan kegiatan Bolabasket di Klub Enigma Kota Payakumbuh dan diharapkan dapat 
memberikan sumbangan informasi untuk bahan masukan bagi pembinaan prestasi olahraga 
Bolabasket di Kota Payakumbuh. 

Metode penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Metode pengumpulan data yang 
digunakan adalah observasi, wawancara dan dokumentasi. Informan dalam penelitian ini 
adalah ketua pengurus, pelatih, atlet dan pengamat. Teknik analisis data yang digunakan 
adalah teknik analisis kualitatif yang mencakup tiga kegiatan secara bersamaan yaitu Reduksi 
data, penyajian data, dan menarikan kesimpulan. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan sesuai dengan subfokus penelitian, 
maka dapat disimpulkan bahwa pembinaan kegiatan Bolabasket Klub Enigma Kota 
Payakumbuh dikategorikan belum baik ini dilihat dari tiga indikator yaitu : 1) Kualitas 
pelatih dikategorikan baik karena pelatih memiliki lisensi dan pengalaman yang baik 2) 
Sarana dan prasarana dikategorikan belum baik 3) sumber pendanaan yang belum memadai. 
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