ABSTRAK

Nurini. 2019. Studi Kemampuan Motorik Siswa Sekolah Dasar Negeri 03 Ikur Koto
Kecamatan Koto Tangah

Masalah dalam penelitian adalah belum dikethui kemapuan motorik siswa Sekolah
Dasar Negeri 03 Ikur Koto Kecamatan Koto Tangah. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui kemampuan motorik siswa Sekolah Dasar Negeri 03 Ikur Koto Kecamatan Koto
Tangah.

Penelitian ini merupakan penilitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh siswa Sekolah Dasar Negeri 03 Ikur Koto Kecamatan Koto Tangah,yangberjumlah
150 orang, terdiri dari siswa putra 80 orang dan putri 70 orang. Sampel penelitian ini adalah
siswa kelas V Sekolah Dasar Negeri 03 Ikur Koto Kecamatan Koto Tangah dengan jumlah
35 siswa. Instrumen penelitian ini yang meliputi: standing board jump, softball throw, wall
pass, lari zig-zag, dan lari jarak pendek 40 yard.Teknik analisis data pada penelitian ini
adalah deskriptif kuantitatif dengan presentase.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kemampuan motorik siswa Sekolah Dasar
Negeri 03 Ikur Koto Kecamatan Koto Tangah berkategori baik sekali sebesar 8.57% (3
siswa), berkategori baik sebesar 22.86% (8 siswa), berkategori sedang sebesar 40% (14
siswa), berkategori kurang sebesar 20% (7 siswa), dan berkategori kurang sekali sebesar
8.57% (3 siswa).



