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Penelitian ini membahas tentang Motivasi Siswa Terhadap Mata Pelajaran
Pendidikan Jasmani, Olahraga Dan Kesehatan Sekolah Menengah Pertama Negeri
25 Padang. Tujuan penelitian ini adalah adalah untuk mengetahui seberapa besar
motivasi siswa kelas VII dalam mengikuti pembelajaran Penjasorkes di SMP
Negeri 25 Padang.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Yaitu studi yang bertujuan
mendeskripsikan atau menjelaskan peristiwa atau kejadian yang sedang berlangsung
pada saat penelitian tanpa menghiraukan kejadian peristiwa sebelum dan sesudahnya.
populasi dalam penelitian ini adalah semua siswa kelas VII SMP Negeri 25 Padang
yang berjumlah 251 orang terdiri dari 8 kelas. Teknik pengambilan sampel pada
penelitian ini adalah purposive sampling, jadi sampel dalam penelitian ini berjumlah
62 orang. Pengumpuln data dalam penelitian ini menggunakan metode observasi,
dokumentasi dan angket. Teknik analisis data menggunakan distribusi frekuensi.

Hasil yang diperoleh dalam penelitian adalah sebagai berikut :  siswa
Kelas VII  SMP Negeri 25 Padang memiliki motivasi intrinsik dengan tingkat
capaian 80,30%, jadi tingkat motivasi siswa Kelas VII SMP Negeri 25 Padang
dengan kriteria baik.
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