
ABSTRAK 

 
Ahmad Fauzi (2019):  Penerapan Model Permainan Kecil Dalam Pembelajaran 

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di Kelas X SMA N 
1 IV Angkek Kabupaten Agam. 

 
Masalah dalam penelitian ini adalah kurangnya penerapan model permainan kecil dalam 

pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di kelas X SMA N 1 IV Aangkek 
Kabupaten Agam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana penerapan model 
permainan kecil dalam pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di kelas X 
SMA N 1 IV Angkek Kabupaten Agam. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi penelitian adalah seluruh siswa 
kelas X SMA N 1 IV Angkek Kabupaten Agam yang berjumlah 303 orang siswa. 
Pengambilan sampel dilakukan dengan cara Stratifiet Random Sampling. Sampel yang 
diambil sebanyak 60 siswa dari 10 kelas. Instrumen yang digunakan adalah angket. 

Berdasarkan analisis data diperoleh hasil penelitian: 1) Didapatkan kualitas guru dalam 
penerapan model permainan kecil dalam pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan 
kesehatan di kelas X SMA N 1 IV Angkek Kabupaten Agam cukup. 2) Didapatkan kepuasan 
siswa dalam penerapan model permainan kecil dalam pembelajaran pendidikan jasmani 
olahraga dan kesehatan di kelas X SMA N 1 IV Angkek Kabupaten Agam cukup.3) 
Didapatkan alat dan lokasi yang digunakan dalam penerapan model permainan kecil dalam 
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di kelas X SMA N 1 IV Agkek 
Kabupaten Agam cukup. 
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