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Vebri Riza (2019) : Gambaran Pengetahuan Siswa Tentang Kesehatan Pribadi di 
Sekolah Dasar Negeri 37 Koto Gadang Guguk Kecamatan 
Gunung Talang Kabupaten Solok.  

 
 Masalah dalam penelitian ini adalah tidak diketahui dengan pasti kesehatan pribadi 
siswa dan dari gejala yang dilihat dilapangan diduga karena  pengetahuan siswa tentang 
kesehatan masih kurang. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kesehatan 
pribadi siswa Sekolah Dasar Negeri 37 Koto Gadang Guguk Kecamatan Gunung Talang 
Kabupaten Solok.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa 
Sekolah Dasar Negeri 37 Koto Gadang Guguk Kecamatan Gunung Talang Kabupaten Solok 
yang berjumlah 130 orang. Cara penarikan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik 
purposive sampling, yaitu kelas IV dan kelas V dengan jumlah sampel 47 orang. Teknik 
pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan angket yang menggunakan skala likert. 
Analisa data menggunakan analisis statistik deskriptif dengan bentuk persentase.  

Dari hasil analisis deskriptif diketahui bahwa  : Kesehatan kulit diperoleh rata-rata 
61.81% artinya kriteria berada pada klasifikasi baik. Kesehatan kuku diperoleh rata-rata 
79.57% artinya kriteria berada pada kalsifikasi baik. Kesehatan rambut diperoleh rata-rata 
81.60% artinya kritera berada pada kalsifikasi sangat baik. Kesehatan gigi dan mulut 
diperoleh rata-rata 67.59% artinya kriteria berada pada klasifikasi baik. Kebersihan pakaian 
diperoleh rata-rata 84.85% artinya kriteria berada pada klasifikasi sangat baik.  Kebersihan 
mata, hidung dan telinga diperoleh rata-rata 69.18% artinya kriteria berada pada kalsifikasi 
baik. Jadi, secara keseluruhan kesehatan pribadi siswa Sekolah Dasar Negeri 37 Koto Gadang 
Guguk Kecamatan Gunung Talang Kabupaten Solok diperoleh rata-rata sebesar 73.73% 
artinya berada pada klasifikasi baik.  
 
 


