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Masalah dalam penelitian ini dilatar belakangi karena belum terlihatnya prestasi yang di 
raih atlet cricket Universitas Negeri padang, di duga akibat belum bagusnya dalam 
melakukan keterampilan bermain cricket. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui tingkat 
keterampilan bermain cricket Universitas Negeri Padang. 

 
Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi penelitian adalah semua atlet cricket 

Universitas Negeri Padang yang berjumlah 14 orang atlet. Sampel dengan teknik total 
sampling, yaitu semua populasi dijadikan sampel yang berjumlah 14 orang. Data 
dikumpulkan menggunakan tes terhadap variable keterampilan bermain cricket. Data 
variable keterampilan batting (memukul), keterampilan bowling (melempar) dan 
keterampilan fielding (menjaga). Teknik analisis data adalah dengan analisis deskriptif. 

 
Hasil analisis data menunjukkan bahwa: Keterampilan batting yang dimiliki atlet 

cricket Universitas Negeri Padang tergolong rata – rata, Hasil tes keterampilan bowling yang 
dimiliki atlet cricket Universitas Negeri Padang tergolong baik dan Hasil tes keterampilan 
fielding yang dimiliki atlet cricket Universitas Negeri Padang tergolong rata – rata . 
Kesimpulan dalam penelitian ini adalah keterampilan bermain atlet cricket Universitas 
Negeri Padang tergolong rata – rata. 
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