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Masalah dalam penelitian ini yaitu penulis beranggapan bahwa rendahnya 

keterampilan teknik dasar pemain sepakbola ekstrakurikuler di SMP Negeri 1 
Panti Kabupaten Pasaman. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan 
teknik dasar pemain sepakbola ekstrakurikuler di SMP Negeri 1 Panti Kabupaten 
Pasaman. 

Jenis penelitian adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 
pemain Ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 1 Panti Kabupaten Pasaman, yang 
berjumlah 24 orang. Penarikan sampel menggunakan teknik total sampling sebanyak 
24 orang. Untuk memperoleh data di lakukan pengukuran terhadap   keterampilan   
terhadap   teknik   passing   dan   controlling,   dribbling, shooting dan heading. 
Teknik analisis data adalah dengan analisis deskriptif. 

Hasil analisis data menunjukkan bahwa: 1) Kemampuan teknik passing and 
controlling pemain sepakbola di SMP Negeri 1 Panti Kabupaten Pasaman, berada 
pada klasifikasi sedang, 2) Kemampuan teknik dribbling pemain sepakbola di SMP 
Negeri 1 Panti Kabupaten Pasaman, berada pada klasifikasi sedang, 3) Kemampuan 
teknik shooting pemain sepakbola di SMP Negeri 1 Panti Kabupaten Pasaman, berada 
pada klasifikasi sedang. 4) Kemampuan teknik heading)\ pemain sepakbola di SMP 
Negeri 1 Panti Kabupaten Pasaman, berada pada klasifikasi kurang. 
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