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ABSTRAK 

 

Fanni Syahuri T: Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) dengan 

Pendekatan Saintifik tentang Materi Sistem Sirkulasi pada 

Manusia untuk SMA 

Materi Sistem Sirkulasi mengenalkan bahwa tubuh merupakan contoh dari 

suatu sistem. Sistem dibangun dari adanya keterkaitan antara struktur dan fungsi dari 

organ-organ penyusun sistem sirkulasi tersebut. Sebagai contoh sistem sirkulasi  

tersusun dari organ jantung dan pembuluh darah yang memiliki struktur dan fungsi 

masing-masing, namun saling berkaitan satu sama lainnya. Pembelajaran 

memerlukan beberapa penunjang agar berjalan lancar, salah satunya Lembar Kerja 

Peserta Didik (LKPD). Komponen LKPD di sekolah masih kurang lengkap, belum 

tersedianya LKPD yang inovatif, dan sesuai dengan kurikulum 2013. Kurikulum 

2013 menerapkan peserta didik lebih aktif menggunakan pendekatan saintifik, 

menemukan konsep sendiri. Oleh karena itu dilakukan penelitian yang bertujuan 

menghasilkan LKPD berbasis pendekatan saintifik tentang materi sistem sirkulasi 

manusia untuk kelas XI SMA/MA yang valid dan praktis. 

Penelitian ini adalah penelitian pengembangan yang menggunakan 4-D 

models. Pada penelitian ini hanya dilakukan tiga tahapan, yaitu pendefinisian 

(define), perancangan (design), pengembangan (develop) namun penyebaran 

(disseminate) tidak dilakukan dalam penelitian ini. Data dari penelitian bersumber 

dari uji validitas oleh 3 orang validator dan uji praktikalitas oleh 30 orang peserta 

didik kelas XI SMAN 7 Padang. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dihasilkan produk LKPD 

berbasis pendekatan saintifik  tentang materi sistem sirkulasi manusia. Hasil uji 

validitas, diperoleh rata-rata nilai 91,35%  dengan kriteria sangat valid, dan hasil uji 

praktikalitas oleh guru diperoleh nilai rata-rata  94,44 % dengan kriteria sangat 

praktis, sedangkan  peserta didik diperoleh nilai  rata-rata  93,26% dengan  criteria 

sangat praktis. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa LKPD berbasis 

pendekatan saintifik tentang materi sistem sirkulasi manusia yang dikembangkan 

memiliki kriteria valid dan praktis. 
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