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Masalah penelitian ini adalah masih rendahnya prestasi pemain Sekolah Sepakbola
(SSB) Excellent Kota Batusangkar.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui sejauh
mana hubungan antara koordinasi mata kaki dan kelincahan terhadap kemampuan dribbling
pemain Sekolah Sepakbola(SSB) Excellent Kota Batusangkar.

Jenis penelitian ini adalah korelasional.Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
pemain Sekolah Sepakbola(SSB) Excellent Kota Batusangkar sebanyak 137 orang
pemain.Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah teknik purposive sampling, jadi
yang dijadikan sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 22 orang pemain.Instrument
dalam penelitian ini adalah: 1) tes koordinasi untuk mengukur koordinasi mata kaki, 2) tes
lari zig-zag untuk mengukur kelincahan, dan 3) tes menggiring bola untuk mengukur
kemampuan dribbling pemain. Teknik analisa data menggunakan analisis korelasi produc
moment dengan a=0,05.

Hasil penelitian menunjukkan: 1) Terdapat hubungan yang signifikan antara
Koordinasi mata kaki dengan kemampuan dribbling pemain Sekolah Sepakbola (SSB)
Excellent kota Batusangkar dengan perolehan (0,877 > ripe 0,423). 2) Terdapat hubungan
yang signifikan antara Kelincahan dengan kemampuan dribbling pemain Sekolah Sepakbola
(SSB) Excellent kota Batusangkar dengan perolehan (0,917> rupe 0,423), 3) Terdapat
hubungan yang signifikan antaran koordinasi mata kaki dan kelincahan secara bersama-sama
dengan kemampuan dribbling pemain Sekolah Sepakbola (SSB) Excellent kota Batusangkar
dengan perolehan (0,918 > ripe 0,423)



