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Penelitian ini dilatar belakangi oleh keaktifan peserta pelatihan randai di Korong 

Kasai yang pada umumnya peserta randai ini merupakan anak-anak remaja yang berada di 
Korong Kasai, hal ini diduga karena pelatih menggunakan strategi yang cocok dalam 
pelatihan randai. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan strategi pelatihan randai 
yang digunakan pelatih randai di Korong Kasai Nagari Tapakis Kabupaten Padang Pariaman. 
Komponen strategi pelatihan yaitu: materi pelatihan randai yang dipelajari, metode pelatihan 
randai yang digunakan, media pelatihan randai yang digunakan, dan evaluasi atau penilaian 
pelatihan randai yang digunakan. 

Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Sumber data 
penelitian ini yaitu pelatih dan peserta randai serta ditambah dengan tokoh masyarakat. 
Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. 
Teknik perekaman data menggunakan alat bantu perekam suara. Analisis data dilakukan 
dengan menggunakan analisis data kualitatif. Prosesnya dilakukan dengan reduksi data, 
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Teknik keabsahan data yang digunakan yaitu 
perpanjangan keikutsertaan, ketekunan pengamatan, dan triangulasi. 

Setelah dilakukan analisis data maka akan dapat diketahui bahwa: materi pelatihan 
randai berupa gerakan-gerakan randai yang tidak diberi penamaan pada setiap gerakannya 
dan ditambah dengan bela diri yang dikenal dengan ulu ambek, metode pelatihan randai 
menggunakan metode demonstrasi, media pelatihan randai yaitu media auditif 
(mengandalkan kemampuan suara) yang mana media auditif disini berupa suara seseorang 
yang melantunkan syair yang didendangkan untuk menyampaikan kaba atau cerita rakyat 
dengan mengiringi gerakan randai, dan evaluasi pelatihan randai yaitu dengan cara pelatih 
memerintahkan kepada peserta untuk mengulang kembali randai setelah pelatihan randai 
selesai. Peneliti menyarakan agar pelatih randai di Korong Kasai hendaknya memberikan 
reward atau penghargaan kepada peserta randai yang telah menguasai gerakan randai. 
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