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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kepercayaan diri anak di TK Talang Sari Kabupaten
Pesisir Selatan, hal ini diduga karena kurang baiknya pola asuh yang diterapkan oleh orang tua.
Penelitian ini bertujuan untuk: (1) menggambarkan pola asuh orang tua, (2) menggambarkan
kepercayaan diri anak di TK Talang Sari Nagari Lunang Il Kecamatan Lunang Kabupaten Pesisir
Selatan, (3) melihat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan kepercayaan diri
pada anak. Penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif korelasional. Populasi dalam penelitian
adalah orang tua dari peserta didik yang terdaftar di TK Talang Sari Nagari Lunang Il Kecamatan
Lunang Kabupaten Pesisir Selatan dengan jumlah 25 orang. Teknik pengambilan sampel yaitu
stratified random sampling yang diambil sebanyak 80% dari populasi. Jumlah dalam penelitian ini
adalah 20 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket, sedangkan alat
pengumpulan data menggunakan lembaran angket berupa daftar pernyataan. Teknik analisis data
menggunakan persentase dan rank order. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) pola asuh
orang tua di TK Talang Sari Nagari Lunang Il Kabupaten Pesisir Selatan kurang baik, (2)
kepercayaan diri anak di TK Talang Sari Nagari Lunang Il Kabupaten Pesisir Selatan d rendah, dan
(3) terdapat hubungan yang signifikan antara hubungan antara pola asuh orang tua dengan
kepercayaan diri anak di TK Talang Sari Kabupaten Pesisir Selatan. Saran penelitian ini adalah
kepada orang tua dari peserta didik di TK Talang Sari agar menerapkan pola asuh yang tepat sehingga
anak memiliki kepercayaaan diri yang tinggi. Untuk itu peneliti menyarankan: (1) diharapkan kepada
orang tua agar dapat menerapkan pola asuh yang tepat kepada anaknya, (2) diharapkan kepada orang
tua dapat memahami dan mengetahui pola asuh orang tua dalam meningkatkan kepercayaan diri pada
anak, (3) diharapkan kepada peneliti lain agar dapat dimanfaatkan sebagai bahan bacaan tentang pola
asuh orang tua dalam membentuk kepercayaan diri.

Kata Kunci: Pola Asuh, Kepercayaan Diri



