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Abstrak: Perbedaan Strategi Coping Stress pada Pedagang Laki-laki dan Perempuan di Pasar 
Penampungan Padang Panjang. Pasar Padang Panjang merupakan sentral perekonomian daerah 
kota Padang Panjang. Tuntutan kebutuhan akan pasar yang semakin besar membuat pemerintah kota 
saat ini melakukan rekonstruksi bangunan pasar tradisional dan memindahkan pedagang ke pasar 
penampungan. Namun, kondisi penampungan lebih memprihatinkan sehingga menimbulkan stresor 
baru bagi pedagang. Terdapat dua tipe coping untuk mengatasi stress yaitu problem-focused coping 
dan emotion-focused coping. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan strategi coping 
stress pada pedagang laki-laki dan perempuan yang secara teoritis memiliki perbedaan. Penelitian ini 
menggunakan rancangan deskriptif komparatif dengan jumlah sampel 30 pedagang. Pengambilan 
sampel dengan consecutive sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan wawancara kemudian 
dianalisis melalui uji Two-way Anova. Hasil penelitian menunjukkan F hitung (4,626) > F tabel (4,20) 
diperkuat dengan nilai p = 0,04. Jadi, terdapat perbedaan yang signifikan antara strategi coping stress 
antara pedagang laki-laki dan perempuan. 

 

Kata kunci : perbedaan, strategi coping stress, jenis kelamin, pedagang 
 
 


