Bidang llmu : Pendidikan/ Iimu
Pendidikan

LAPORAN
PENELITIAN DASAR UNGGULAN PERGURUAN TINGGI

PENGEMBANGAN MODUL PELATIHAN KECERDASAN
EMOSIONAL KEPALA SEKOLAH DASAR BERBASIS CTL

Ketua Peneliti: Dr. Jasrial, M.Pd/NIDN.0003066107
Anggota Peneliti 1: Dr. Rifma, M.Pd/ NIDN.0012036505
Anggota Peneliti 2: Drs. Syafril, M. Pd/NIDN.0014046009

Penelitian ini dibiayai oleh:

Dana DIPA Universitas Negeri Padang Tahun Anggaran 2018
Nomor SP DIPA-042.01.2.400929/2018 Tanggal 5 Desember 2017
Sesuai Dengan Surat Keputusan Rektor UNP No0.172/UN35/LT/2018
Tanggal 13 April 2018

JURUSAN ADMINISTRASI PENDIDIKAN
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS NEGERI PADANG
TAHUN 2018



HALAMAN PENGESAHAN

 PENGEMBANGAN MODUL PELATIHAN KECERDASAN
EMOSIONAL KEPALA SEKOLAH DASAR BERBASIS CTL

. Dr Jasrial, M Pd
. Universitas Negen Padang
. 0003066107
. Lektor Kepala
- FIP - Jurusan Administrasi Pendidikan
. 08126611145
. jas.nal@yahoo.com
NIDN Jabatan
0012036505 Anggotangmd 1
0014046009 Anggota Pengusul 2
NIM/TM Prodi
14002021/2014 Administrasi Pendidikan
14002076/2014 Administrasi Pendidikan
: Tahun ke 1 dari rencana 2 tahun
. Rp 45.000.000,00

. Rp 90.000.000,00



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN ...ttt I
ABSTRAK .ottt et re s ii
PRAKATA ettt sttt e sttt e et e e be st neane e iii
DY N I o G 1 OSSR iv
DAFTAR TABEL ...ttt e e v
DAFTAR GAMBAR ...ttt ee e saee e snnae e Vi
LAMPIRAN ...ttt bbbttt s bt ne et st ene it vii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1. Latar BelaKang ........ccooiiiiiiii e 1
2. RUMUSAN MaSalah ...........ooiiiiiiiie s 3
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 4
1. Modul Sebagai Sumber Belajar ..........ccccveveiieiieieiieieee e 4
2. Modul Pelatihan Kecerdasan Emosional Berbasis CTL ........ccccoocvvvvvvervnnnnnne. 6
3. Kriteria Validitas, kreativitas, dan EfeKtivitas........cccccccoevvveeiiiiiee e, 9
BAB 111 TUJUAN DAN MANFAAT PENELITIAN ....cccooviiiiiieeceeeee, 10
1. Tujuan Penelitian ........cocovveieiiece e 10
2. Manfaat PENEIIIAN ........ccooveieiie e 11
BAB IV METODE PENELITIAN ..ottt 12
1..JeniS PENEIITIAN . ...c..iiiiie e 12
2. Model dan Tahap Pengembangan ..........cccocvvveiierieiie s 13
3L JBNIS DAL ...t e 14
4. TekNiK ANALISIS DALA........ccveiueiieieeie e 15
BAB V HASIL DAN LUARAN YANG DICAPAL......cccooiiieiieieiee e, 16
LU HASH ottt 16
2. Luaran yang DICAPAI .......ccveveiieieerieiieseesie e e sre s e e ste e e ae e e e sae e nns 35
BAB VI RENCANA TAHAP BERIKUNYA ... 40
BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt 41
DAFTAR RUJUKAN ....coiiitiieict ettt sttt an s 42



LAMPIRAN-LAMPIRAN ..o 43

Lampiran 1. Personalia Penelitian..........cccoooiiiiiiiniieeee e, 43
Lampiran 2. Jadwal Penelitian ...........ccooceeiiiiiieii e 45
Lampiran 3. Biaya Penelitian...........ccccocveiiiiiic i 48
Lampiran 4. Daftar Riwayat Hidup (Curriculum Vitae).........cccccevvviverviieniennnn 49



ABSTRAK

Secara garis besar peta jalan penelitian yang tertuang dalam
RENSTRA/Rencana Induk Penelitian (RIP) UNP tahun 2016-2020
mencantumkan 6 bidang fokus penelitian unggulan salah satunya adalah bidang
pendidikan dan ilmu pendidikan. Fokus yang dikembangkan pada bidang ini
adalah (1) pengembangan model pembelajaran, (2) pengembangan pendidikan
yang tanggap bencana, (3) pengembangan bahan dan media pembelajaran, (4)
pengembangan software pembelajaran, (5) pengembangan teknik penilaian mutu
pendidikan, dan (6) pengembangan teknik pembelajaran.  Penelitian ini
mendukung pencapaian program UNP dalam RENSTRA/RIP UNP tahun 2016-
2020 pada bidang fokus Pendidikan dan llmu Pendidikan khususnya pada sub
fokus 3 yaitu pengembangan bahan dan media pembelajaran. Penelitian ini
bertujuan untuk mengembangkan modul pelatihan kercerdasan emosional kepala
sekolah dasar berbasis CTL. Artinya, melalui penelitian ini akan dihasilkan bahan
pembelajaran (pelatihan kecerdasan emosional kepala sekolah dasar) dengan
menggunakan modul yang dihasilkan. Pengembangan modul pelatihan kecerdasan
emosional kepala sekolah dasar berbasis CTL ini merupakan sebuah upaya
membantu para kepala sekolah untuk berlatih kecerdasan emosional secara
mandiri sehingga tidak tergantung kepada pelatihan yang dilaksanakan pihak
terkait. Modul ini juga merupakan komponen penting dalam peningkatan
kecerdasan emosional kepala sekolah dasar dalam menghadapi dan melaksanakan
tugas-tugas manajemen di sekolah. Target penelitian ini adalah menghasilkan
modul pelatihan kercerdasan emosional kepala sekolah dasar berbasis CTL yang
valid, praktis dan efektif, yang dapat digunakan terutama oleh kepala sekolah
dasar dalam berlatin meningkatkan kecerdasan emosionalnya secara mandiri.
Selain itu, modul ini juga dapat digunakan nara sumber dan pengelola diklat
dalam melaksanakan pelatihan kepala sekolah yang lebih efektif.

Penelitian ini dilakukan selama dua tahun dengan menggunakan metode
penelitian dan pengembangan (R & D) model 4 D (Define, Design, Develop,
Desseminate) dengan pelaksanaan sebagai berikut: Penelitian tahun pertama; (1)
Analisis kurikulum dan kecerdasan kepala sekolah, (2) studi kepustakaan, (3)
merancang modul, (4) Focus Group Discussion (FGD), (5) revisi 1 draf modul
berdasarkan masukan dalam FGD, (6) Uji validitas, (7) revisi 2 draf modul
berdasarkan hasil uji validitas dan (8) diperoleh modul yang valid siap untuk
diujicoba. Penelitian tahun ke dua; (1) melakukan uji coba praktikalitas
kelompok kecil yaitu 3 orang kepala SD di kecamatan Padang Utara, (2) Revisi 3
modul, (3) Uji praktikalitas kelompok menengah yaitu kepala SD (1 gugus)
kecamatan Nanggalo, (4) Revisi 4 modul, (5) Uji praktikalitas kelompok besar
yaitu kepala SD se kecamatan Padang Timur Kota Padang, (6) Revisi 5 modul, (7)
Uji efektivitas terhadap peserta pelatihan sebanyak 30 orang kepala sekolah dasar,
(8) Revisi 6 modul, (9) Desiminasi dan publikasi.

Hasil penelitian tahun pertama diperolehnya draft modul yang sudah
divalidasi oleh validator substansi, bahsa dan modul. Disamping itu juga
menghasilkan draf artikel yang disubmit pada jurnal/prosising internasional
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bereputasi. Hasil penelitian tahun ke dua (1) diperolehnya modul modul pelatihan
kecerdasan emosional kepala sekolah dasar berbasis CTL yang valid, praktis dan
efektif yang siap untuk digunakan, dan (2) artikel yang dipublikasikan pada jurnal
internasional/prosiding internasional bereputasi (submit).
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