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Penelitian ini dilatar belakangi oleh fenomena keberhasilan PKK di Nagari Lunang 
Barat, Kabupaten Pesisir Selatan. Hal ini dibuktikannya dengan meningkatnya keterampilan 
usaha seperti produk-produk makanan dan dilihat juga dari prestasi yang didapat. Peneliti 
menduga bahwa penyebab keberhasilannya dilihat dari tinggi partisipasi dan motivasi yang 
dimiliki kaum perempuan yang aktif dalam organisasi PKK. Tujuan penelitian ini untuk 
menggambarkan pemberdayaan perempuan dalam kegiatan pemberdayaan dan kesejahteraan 
keluarga (PKK) di Nagari Lunang Barat, Kabupaten Pesisir Selatan terkait dengan 1) 
penghayatan dan pengamalan Pancasila, 2) gotong-royong, dan 3) koperasi. 

Metode yang digunakanpada penelitianiniyaitu dengan 
menggunakanmetodedeskriptifdenganpendekatankuantitatif. Sampel dalam penelitian ini 
diambil 50% dari jumlah populasiyaitusebanyak 25 perempuan di NagariLunang Barat, 
Kabupaten Pesisir Selatan. Teknik penarikansampelpada penelitianinidenganarea random 
samplingyaknimetodepemilihansampelnya diaplikasikanpadapopulasiyaitu berdasarkan area 
tertentu. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan angket. Sedangkan teknik analisis 
data menggunakan rumus persentase. 

Dari hasil penelitian yang ditemukan bahwa PKK terkait pengahayatan dan 
pengamalan Pancasila, gotong-royong, dan koperasi dikategorikan baik. Berdasarkan hasil 
penelitian maka disarankan agar kaum perempuan untuk tetap dapat mempertahankan dan 
meningkatkan keaktifannya dan kepada pengurus pkk untuk terus dapat memotivasi kaum 
perempuan dalam belajar, agar kemampuan dan sikap positif yang dimiliki kaum perempuan 
terus berkembang. 
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