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Penelitian ini berawal dari penggunaan smartphone yang memberi dampak
negatif bagi perkembangan sosial anak di usia penting pertumbuhannya. Seiring
perkembangan zaman dan teknologi yaitu banyaknya anak usia dini saat sekarang
tidak terlepas dengan smartphone. Smartphone yang akan membuat
perkembangan sosial anak zaman sekarang tidak berkembang dengan semestinya
karena dampak negatif dari penggunaan smartphone. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui persepsi orang tua tentang dampak smartphone terhadap
perkembangan sosial pada anak di Kelompok Bermain Gugus I Kecamatan
Nanggalo Kota Padang.

Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kuantitatif yang termasuk
jenis penelitian korelasional. Populasi penelitian adalah orang tua di Kelompok
Bermain Gugus I Kecamatan Nanggalo Kota Padang, dan teknik pengambilan
sampelnya sampling jenuh, yaitu semua anggota populasi digunakan sebagai
sampel yang berjumlah 30 orang tua. teknik pengumpulan data menggunakan
penyebaran angket, sebanyak 35 pernyataan. Kemudian data diolah dengan uji
validitas, reliabilitas, normalitas, linearitas dan pengujian hipotesis dengan
menggunakan SPSS Versi 23.

Berdasarkan analisis data dapat diperoleh persepsi orang tua tentang
dampak smartphone memiliki hubungan terhadap perkembangan sosial pada
anak. Dan hasil analisis data juga dinyatakan bahwa persepsi orang tua tentang
dampak smartphone terhadap perkembangan sosial pada anak, seperti penurunan
konsentrasi saat belajar, malas menulis dan membaca, penurunan dalam
kemampuan bersosialisasi, membangun kerjasama, memahami adanya perbedaan
perasaan dan meminjam dan meminjamkan mainan. Dan juga terbukti dari hasil
analisis data SPSS Versi 23, jika tidak dilakukan pengontrolan terhadap dampak
lainnya, maka persepsi orang tua tentang dampak smartphone terhadap
perkembangan sosial pada anak sebesar 55,3% dan selebihnya 44,7% lagi
disebabkan oleh dampak lainnya. Dan sesuai dengan analisis data reliabilitas data
variabel bebas dan variabel terikat memiliki nilai tes sangat tinggi karena variabel
persepsi orang tua tentang dampak smartphone sebesar nilai 0,868 di atas 0,6 dan
variabel perkembangan sosial pada anak sebesar nilai 0,846 di atas 0,6 memiliki
nilai tes sangat tinggi.



