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Seorang pelajar yang sudah tamat SMA ingin melanjutkan ke jenjang perkuliahan
namun ada beberapa faktor yang menyebabkan mahasiswa tidak dapat melanjutkan ke
jenjang perkuliahan salah satu nya masalah biaya, sehingga pemerintah mengeluarkan
bantuan beasiswa Bidikmisi. Setiap perguruan tinggi memiliki ketentuan yang berbeda
pada masing-masing Universitas yang dijadikan sebagai patokan pemberhentian dana
bantuan pendidikan program Bidikmisi selain syarat-syarat yang harus dipenuhi.
Kewajiban mahasiswa penerima beasiswa Bidikmisi untuk memperoleh standar IPK
minimal. Mahasiswa Bidikmisi harus gigih, konsisten dan fokus pada tujuan dan pilihan
mereka yaitu agar beasiswa Bidikmisi tidak dicabut. Kegigihan diistilahkan oleh
Duckworth dengan griz. Grit didefinisikan sebagai kegigihan dan semangat untuk
mencapai tujuan jangka panjang (Duckworth, 2007).

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah motede penelitian kuantitatif
korelasional. Populasi dalam penelitian ini mahasiswa Bidikmisi Jurusan Psikologi
Universitas Negeri Padang tahun masuk 2014-2016 dengan jumlah sampel sebanyak 34
orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan skala Grit dengan nilai reliabilias
0,84 dan nilai IPK mahasiswa Bidikmisi. Data dianalisis menggunakan product moment.
Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa Bidikmisi angkatan 2014-2016 IPK
dibawah 3 yang berjumlah 34 orang.

Berdasarkan hasil yang didapatkan bahwa hubungan kedua variabel berada pada
kategori sedang. Dari hasil penelitian menunjukkan hubungan positif yang signifikan
antara grit dengan prestasi akademik pada mahasiswa bidikmisi Psikologi Universitas
Negeri Padang dengan r,,=0,536.
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