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Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara self esteem dengan
resiliensi pada mantan pecandu narkoba. Desain penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode kuantitatif. Populasi pada penelitian ini adalah mantan
pecandu narkoba dan sampel ditarik dengan menggunakan tekhnik purposive
sampling dengan menggunakan beberapa kriteria tertentu sehingga didapatkan subjek
sebanyak 50 orang.

Teknik pengambilan data dengan menggunakan angket dan menggunakan
teknik analisis data product moment dari Karl Pearson. Dari penelitian didapatkan
nilai korelasi sebesar p= 0,004 (p<0,05). Dengan demikian hipotesis diterima
sehingga terdapat hubungan signifikan antara self esteem dengan resiliensi pada
mantan pecandu narkoba.
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