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Mahasiswa yang merantau adalah individu yang tinggal di daerah lain
untuk menuntut ilmu dan mempersiapkan diri dalam pencapaian suatu keahlian
jenjang perguruan tinggi diploma, sarjana, magister atau spesialis. Pada saat
sekarang ini, mahasiswa yang merantau dihadapkan pada berbagai perubahan dan
perbedaan dari berbagai aspek kehidupan, salah satunya merasa adanya
ketidakhadiran orang tua, sistem pertemanan dan komunikasi yang berbeda
dengan teman baru, serta strategi belajar yang berbeda. Oleh karena itu, penelitian
ini berjudul kontribusi parent and peer attachment terhadap kemandirian pada
mahasiswa yang merantau.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat kontribusi parent and peer
attachment terhadap kemandirian pada mahasiswa yang merantau. Desain
penelitian yang digunakan adalah kuantitatif korelasional. Populasi dalam
penelitian ini yaitu mahasiswa merantau yang berada pada usia rentang 18-22
tahun. Teknik pengumpulan sampel dalam penelitian ini yaitu Snowball
Samplingdengan jumlah sampelnya sebanyak 52 orang. Penelitian ini
menggunakan skala kemandiriandengan item valid berjumlah 31 butir pernyataan
dengan nilai reliabilitas sebesar 0.844 dan skala Inventory Parent and Peer
Attachment (IPPA) dengan item valid berjumlah 23 butir pernyataan pada mother
attachment dengan nilai reliabilitas sebesar 0.896, 23 butir pernyataan pada father
attachment dengan nilai reliabilitas sebesar 0.929, dan 22 butir pernyataan pada
peer attachment dengan nilai reliabilitas sebesar 0.897. Teknik analisis data dalam
penelitian ini yaitu dengan menggunakan teknik analisis regresi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat kontribusi antara parent
attachment terhadap kemandirian pada mahasiswa yang merantau dengan nilai F
sebesar 4,417 dan nilai R?>=0,081, serta p=0,041 (p<0,05) sedangkan tidak
terdapat kontribusi antara peer attachment terhadap kemandirian pada mahasiswa
yang merantau dengan nilai F sebesar 2,561 dan nilai R*= 0,049,p=0,116
(p<0,05).
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