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ABSTRAK 

 

YOGI YUHENDRA (2011).  “Studi Tentang Kegiatan Ekstrakurikuler 

Sepakbola Di SMP Negeri 32 Padang” 

 

 

SMP Negeri 32 Padang adalah salah satu sekolah yang melaksanakan 

kegiatan ekstrakurikuler Sepakbola. Namun demikian, pelaksanaan 

ekstrakurikuler sepakbola ini kurang berjalan sebagimana yang diharapkan. Hal 

ini diduga disebabkan  oleh banyak faktor diantaranya, motivasi siswa, guru 

pembimbing atau pelatih, serta sarana dan prasarana.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif yang bertujuan untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan tentang pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler sepakbola di SMP 

Negeri 32 Padang. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa yang ikut kegiatan 

ekstrakurikuler sepakbola sebanyak 30 orang. Penarikan sampel dilakukan dengan 

teknik total sampling, jadi sampel berjumlah 30 orang. Instrumen yang dipakai 

untuk mengumpulkan data adalah angket atau kuesioner dengan menggunakan 

skala Likert. Data dianalisis dengan menggunakan rumus distribusi frekuensi 

dalam bentuk persentase. 

Hasil analisis data diperoleh sebagai berikut: variabel motivasi siswa tingkat 

capaian responden mencapai 88,44% dengan katetori sangat baik, pelatih tingkat 

capaian responden mencapai 82,4% dengan katetori sangat baik dan sarana dan 

prasarana capai 77,73% dengan katetori baik. Dari temuan tersebut dapat diambil 

kesimpulan bahwa secara keseluruhan pelaksanaan ekstrakurikuler sepakbola di 

SMP Negeri 32 Padang berada dalam kategori sangat baik 
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