
i 

 

ABSTRAK 

Yoga Pranata: Pembinaan Olahraga Bridge Di Klub Bridge Muda Gemilang 

Bridge Klub ( MGBK) Kota Lubuklinggau. 

Olahraga Bridge sudah cukup lama dikenal oleh masyarakat Kota 

Lubuklinggau, tetapi olahraga ini kurang berkembang. Disamping itu prestasi atlet 

Bridge di Kota Lubuklinggau terus menurun. Melihat fenomena yang ditemui di 

lapangan maka penelitian ini bertujuan untuk melihat  secara kongkrit mengenai 

pembinaan olahraga Bridge di Klub Bridge Muda Gemilang Bridge Klub 

(MGBK)Kota Lubuklinggau. Sehingga dapat diketahui kendala-kendala apasaja 

yang mempengaruhi  prestasi atlet, apakah dari pembinaan, pelaksanaan tugas, 

kualitas pelatih, dan program latihan. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

deskriptif yaitu berupaya menggambarkan suatu gejala, peristiwa dan kejadian di 

lapangan pada saat sekarang ini berdasarkan fakta-fakta yang tampak 

sebagaimana adanya. Informan utama dalam penelitian ini adalah pengurus 

GABSI Kota Lubuklinggau dan atlet Bridge MGBK Kota Lubuklinggau. 

 Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa : kurangnya kemampuan 

pengurus dalam mengatur dan mengelola manajemen organisasi.Pengurus GABSI 

kota Lubuklinggau belum memiliki pelatih formal yang ditunjuk sebagai pelatih. 

para atlet dilatih oleh para senior nya yang lebih berpengalaman, padahal pelatih 

yang telah memiliki sertifikasi sudah ada tetapi pengurus tidak mau mengangkat 

pelatih tersebut untuk jadi pelatih formal.  

Kata kunci : pembinaan olahraga bridge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


