ABSTRAK

Yendra 2017 Tinjauan Kemampuan Bermain Atlet
Sekolah  Sepakbola (SSB) Batipuah
Kecamatan Batipuah Kabupaten Tanah
Datar

Permasalahan yang diangkat pada penelitian ini adalah kemampuan
teknik dasar Sepakbola pemain Sekolah Sepakbola (SSB) Batipuah
Kecamatan Batipuah Kabupaten Tanah Datar masih rendah. Tujuan penelitian
ini adalah melihat kemampuan teknik bermain sepakbola (SSB) Batipuah
Kecamatan Batipuah Kabupaten Tanah Datar.

Teknik pengambilan sampel adalah menggunakan teknik total
sampling.Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 21
orang.Mengukur kemampuan teknik dasar bermain Sepakbola, yang
mencakup beberapa butir tes diantaranya yaitu Tes menggiring bola
(Dribbling), Tes Sepak dan Tahan Bola (Control passing), Tes Menembak
/Menendang Bola Ke Sasaran (Shooting),Tes Menyundul Bola (Heading).
Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif.

Hasil penelitian perhitungan deskriptif persentasi Sekolah Sepakbola
(SSB) Batipuah Kecamatan Batipuah Kabupaten Tanah Datar pada
Kemampuan teknik menggiring bola (dribbling) termasuk pada kategori
kurang. Kemampuan teknik mengumpan bola (passing) termasuk pada
kategori sedang. Kemampuan teknik menendang bola (shooting termasuk
pada kategori kurang. Kemampuan teknik menyundul bola (heading)
termasuk pada kategori sedang.
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