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ABSTRAK 

 

 

Suci Anita (2013) :  Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Bolavoli Di 

SMA Negeri 2 Tigo Jangko Kecamatan Lintau Buo 

Kabupaten Tanah Datar 

 

Permasalahan dalam penelitian adalah tentang pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler bolavoli yang belum berjalan sebagaimana mestinya. Tiga variabel 

yang mungkin menyebabkan terjadinya permasalahan ini yaitu motivasi siswa, 

sarana dan prasarana, dan kemampuan guru penjas sebagai pelatih. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler 

bolavoli di SMA Negeri 2 Tigo Jangko Kecamatan Lintau Buo Kabupaten Tanah 

Datar. 

Jenis penelitian adalah deskriptive. Populasi dalam penelitian ini adalah 

siswa dan siswi SMA Negeri 2 Tigo Jangko Kecamatan Lintau Buo Kabupaten 

Tanah Datar yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bolavoli, sebanyak 40 orang 

siswa. Sampel diambil dengan total sampling, dengan demikian jumlah sampel 

adalah 40 orang. Jenis data dalam penelitian yaitu data primer, data yang 

dikumpulkan langsung oleh peneliti dengan menyebarkan angket kepada siswa 

yang terpilih menjadi sampel. Data dianalisis dengan tingkat capaian responden.  

Hasil penelitian menyatakan bahwa: (1) variabel motivasi siswa dalam 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bolavoli diperoleh tingkat capaian sebesar 

65,75% dan berada pada kategori “Baik”. Artinya siswa memiliki motivasi yang 

baik dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bolavoli. (2) variabel sarana dan 

parasarana dalam pembinaan ekstrakurikuler bolavoli diperoleh tingkat capaian 

sebesar 51,95% dan berada pada kategori “Cukup”. Artinya sarana dan prasarana 

yang dimiliki dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bolavoli cukup tersedia. 

(3) variabel kemampuan guru dalam pembinaan ekstrakurikuler bolavoli diperoleh 

tingkat capaian sebesar  50,95% dan berada pada kategori “Cukup”. Artinya guru 

memiliki kemampuan yang cukup dalam kegiatan ekstrakurikuler bolavoli. 
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