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ABSTRAK

Siti Khodijah Reza Amum : Tinjauan Pemeliharaan Kesehatan Pribadi Siswa Di
Sekolah Dasar Negeri 26 Air Tawar Timur Kota
Padang

Penelitian ini berawal dari kenyataan di sekolah bahwa
pemeliharaan kesehatan pribadi siswa Sekolah Dasar Negeri 26 Air Tawar
Timur Kota Padang belum terlaksana dengan baik sesuai yang diharapkan.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa baikkah
kebersihan pribadi siswa Sekolah Dasar Negeri 26 Air Tawar Timur Kota
Padang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa Sekolah Dasar Negeri 26 Air Tawar Timur
Kota Padang yang berjumlah 182 orang, penarikan sampel dalam
penelitian ini menggunakan tekhnik purposive sampling. Sampel dalam
penelitian ini berjumlah 30 orang yang terdiri dari 30 orang kelas V ( laki-
laki 19 orang dan perempuan 11 orang). Data yang dikumpulkan
menggunakan angket skala likert dan data dianalisis menggunakan rumus
persentase P = f/n x 100%.

Dari hasil analisis data, didapatkan bahwa kebersihan kulit siswa
Sekolah Dasar Negeri 26 Air Tawar Timur Kota Padang berada pada
klasifikasi baik dengan hasil persentase yaitu 70%, kebersihan kuku yaitu
79% berada pada klasifikasi baik, kesehatan rambut berada pada
klasifikasi baik dengan hasil persentase 68%, kebersihan gigi dan mulut
yaitu 69% berada pada klasifikasi baik, dan kebersihan pakaian berada
pada klasifikasi baik sekali dengan hasil persentase 89%.
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