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ABSTRAK 

 

 

 

Milfatra (2015) : Tinjauan Motivasi Siswa Dalam Pembelajaran Penjasorkes 

di Sekolah Dasar Negeri 03 Air Dingin Kecamatan Lembah 

Gumanti Kabupaten Solok. 

 

 

Masalah dalam penelitian ini berawal dari kurang terlaksananya 

pembelajaran Penjasorkes dengan baik sehingga siswa kurang bersemangat dalam 

pembelajaran Penjasorkes. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui motivasi 

instrinsik dan ekstrinsik siswa terhadap Pembelajaran Penjasorkes  di Sekolah 

Dasar Negeri 03 Air Dingin Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten Solok. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian 

ini siswa Sekolah Dasar Negeri 03 Air Dingin Kecamatan Lembah Gumanti 

Kabupaten Solok yang berjumlah 282 orang siswa. Sampel diambil dengan teknik 

purposive sampling, yaitu siswa kelas V dengan jumlah 46 orang siswa. Alat 

pengumpul data adalah angket dengan skala Guttman. Data di analisis dengan 

statistik deskriptif persentase.  

Dari analisis data diperoleh hasil penelitian sebagai berikut: 1) Tingkat 

capaian motivasi intrinsik siswa dalam Pembelajaran Penjasorkes di Sekolah Dasar 

Negeri 03 Air Dingin Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten Solok sebesar 

56.67%,  berada pada klasifikasi cukup,(yang menjawab ya).Dan yang menjawab tidak  

43,33% . 2) Tingkat capaian motivasi ekstrinsik siswa dalam Pembelajaran Penjasorkes 

di Sekolah Dasar Negeri 03 Air Dingin Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten 

Solok sebesar 58,41%, berada pada klasifikasi cukup.(yang menjawab ya).Dan yang 

menjawab tidak sebesar 42,59 %. Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa 

motivasi siswa dalam pembelajaran Penjasorkes di Sekolah Dasar Negeri 03 Air 

Dingin Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten Solok termasuk kategori 

cukup,dan perlu ditingkatkan lagi. 
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