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ABSTRAK 

 

Hendri (2017)   Siswa Terhadap Pembelajaran Penjasorkes di SMA Negeri 

15 Kec. Pauh Kota Padang  

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan motivasi siswa terhadap 

pembelajaran penjasorkes di SMA Negeri 15 Kec. Pauh Kota Padang. Motivasi 

merupakan salah satu aspek psikis yang mendorong seseorang untuk 

mengepresikan kemampuan suatu tindakan untuk mencapai tujuan yang 

dikehendaki. Dari pengamatan yang penulis lakukan di SMA Negeri 15 Kec. Pauh 

Kota Padang ternyata pembelajaran penjas belum berjalan dengan baik, hal ini 

terbukti dengan hasil belajar yang diperoleh siswa masih belum sesuai dengan 

yang diharapkan, kuantitas siswa yang mendapatkan nilai kurang masih cukup 

besar.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini 

sebanyak 120 orang, sedangkan sampel sebanyak 36 orang. Jenis dan sumber data 

adalah data primer dan data sekunder. Analisis data dilakukan dengan 

mengggunakan analisis deskriptif. 

Hasil penelitian ditemukan indikator yang tertinggi terdapat pada item 

pertanyaan no 7 terbukti responden yang menjawab iya sebanyak 30 orang, berarti 

83,3% menyatakan bahwa sering membaca-baca buku yang berkaitan dengan 

olahraga penjasorkes. Dan item pertanyaan no 15 terbukti responden yang 

menjawab iya sebanyak 38 orang, berarti 83,3% meyatakan bahwa sangat senang 

melihat permainan penjasorkes yang dilakukan di sekolah. 
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