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ABSTRAK 

 

 

Feby Harlian: Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Siswa di Sekolah Dasar 

Negeri 08 Alahan Panjang Kecamatan Lembah Gumanti 

Kabupaten Solok 

 

Masalah dalam penelitian ini kurangnya perilaku hidup bersih dan sehat 

siswa di Sekolah Dasa Negeri 08 Alahan Panjang kecamatan Lembah Gumanti 

Kabupaten Solok. Penelitian ini bertujuan untuk melihat dan mengetahui sejauh 

mana Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Siswa di Sekolah Dasar Negeri 08 Alahan 

Panjang Kabupaten Solok.  

Penelitian ini bersifat deskriptif. Populasi penelitian ini adalah seluruh 

siswa di Sekolah Dasar Negeri 08 Alahan Panjang  yang berjumlah 135 orang 

siswa. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan cara proposional random 

sampling, sehingga diperoleh sampel sebanyak 42 orang siswa.  Pengambilan data 

dilakukan dengan cara membagikan angket yang. Analisis data penelitian 

menggunakan teknik distribusi frekuensi dengan perhitungan persentase P = F/N 

× 100%. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini menyatakan bahwa: skor 

pencapaian siswa Sekolah dasar Negeri 08 Alahan Panjang Kecamatan Lembah 

Gumanti Kabupaten Solok. Terlihat skor 1 diperoleh sebanyak 371 (28,49%), skor 

2 diperoleh  sebanyak 86 (6,61%) skor 3 diperoleh sebanyak 188 (14,44%) skor 4 

diperoleh sebanyak 159 (12,21) dan skor 5 dengan capaian sebanyak 498 

(38,25%). Sehingga  skor capaian perilaku hidup bersih dan sehat siswa sekolah 

Dasae Negeri 08 Alahan Panjang Kecamatan lembah Gumanti Kabupaten Solok 

sebesar 65,02%. Demikian perilaku hidup bersih dan sehat siswa Sekolah Dasar 

Negeri 08 Alahan Panjang Kabupaten Solok dikatagorikan “CUKUP”.  
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