ABSTRAK

Fadhlil ‘Azim (2017): Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Olahraga
Sepakbola di SMK Negeri 1 Painan

Permasalahan dalam penelitian ini diduga pelaksanaan ektrakurikuler
olahraga sepakbola di SMK Negeri 1 Painan belum terlaksana dengan baik.
Banyak faktor yang menyebabkan pelaksanaan ektrakurikuler olahraga sepakbola
belum berjalan dengan baik, diantaranya motivasi siswa, kemampuan guru
penjasorkes sebagai pembina, dan sarana dan prasarana. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui motivasi siswa, kemampuan guru penjasorkes sebagai
pembina, dan sarana dan prasarana sepakbola di SMK Negeri 1 Painan.

Jenis  penelitian ini adalah deskriptif yang bertujuan untuk
mengungkapkan tentang gambaran Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler
Olahraga Sepakbola di SMK Negeri 1 Painan. Populasi dalam penelitian ini
adalah siswa SMK Negeri 1 Painan yang aktif mengikuti kegiatan ekstrakurikuler
olahraga sepakbola yang berjumlah 30 orang. Penarikan sampel dilakukan dengan
teknik total sampling, yaitu dengan mengambil secara keseluruhan dari populasi,
jadi sampel penelitian berjumlah 30 orang. Jenis data dalam penelitian ini adalah
data primer dan data sekunder. Data dianalisis dengan menggunakan teknik
persentase.

Hasil penelitian ditemukan yakni: 1) Variabel motivasi siswa diperoleh
tingkat capaian sebesar 87,87%, berada pada kategori “Baik”. Artinya siswa
memiliki motivasi yang baik dalam pelaksanaan ekstrakurikuler sepakbola. 2)
Guru penjasorkes sebagai pembina memiliki kemampuan baik dalam pelaksanaan
ekstrakurikuler sepakbola, karena diperoleh tingkat capaian sebesar 82,40%,
berada pada kategori “Baik”. 3) Variabel sarana dan prasarana diperoleh tingkat
capaian sebesar 77,60%, berada pada kategori “Cukup. Artinya sarana dan
prasarana dalam pembelajaran cukup tersedia.
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