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ABSTRAK 

Erien Yuliani (2017): Motivasi Berprestasi Atlet Diperguruan Pencak Silat 

Satria Muda Indonesia (SMI) Kota Payakumbuh 

Peneliti menemukan bahwa prestasi yang dimiliki oleh atlet di perguruan 

Pencak Silat Satria Muda Indonesia (SMI) Kota Payakumbuh mengalami penurunan. 

Hal dapat terlihat saat mereka bertanding. Ketika mereka mendapatkan lawan tanding 

yang lebih kuat, pertandingan yang mereka jalani hanya sekedar kewajiban saja. 

Begitu juga saat latihan, mereka terlihat tidak bersemangat dan bermalas-malasan. 

Hal ini diduga karena lemahnya motivasi berprestasi yang mereka miliki. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui Motivasi Berprestasi Atlet di perguruan 

Pencak Silat Satria Muda Indonesia (SMI) Kota Payakumbuh. 

Jenis Penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah 

semua atlet Pencak Silat di perguruan Satria Muda Indonesia (SMI) Kota 

Payakumbuh yang mana dalam penelitian ini berjumlah 172 orang. Sampel diambil 

dengan teknik porposive samplingdengan total sampel sebanyak 35 orang. Data 

dalam penelitian ini bersifat primer, karena dalam penelitian ini peneliti 

mengumpulkan data secara langsung dengan memberikan angket/kuesioner kepada 

atlet yang terpilih menjadi sampel yaitu sebanyak 35 orang atlet. Data motivasi 

berprestasi atlet dianalisis dengan tingkat capaian responden dengan menggunakan 

analisis statistik deskriptif. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan, secara keseluruhan 

hasilnya menunjukan bahwa tingkat motivasi berprestasi atlet di perguruan Pencak 

Silat Satria Muda Indonesia (SMI) Kota Payakumbuh termasuk kedalam interprestasi 

“Kuat’.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


