
ABSTRAK 

 

AYU PUTRI UTAMI    ”Studi Pelaksanaan Usaha Kesehatan Sekolah 

(UKS) di SMPN/MTSN Kecamatan Koto XI Tarusan 

Kabupaten Pesisir Selatan”. 

 

Penelitian ini berawal dari observasi penulis di SMPN/MTSN Koto XI 

Tarusan, Usaha kesehatan sekolah belum tercapai, Hal ini mungkin dipengaruhi 

beberapa faktor seperti, Pendidikan Kesehatan, Pelayanan Kesehatan dan 

pembinaan lingkungan sekolah sehat. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

menggambarkan dan mengetahui Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) melalui 

instrument penilaian sekolah sehat. 

 

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif, dengan melakukan observasi 

secara langsung di SMPN/MTSN Kecamatan Koto XI Tarusan. Populasi dalam 

penelitian ini adalah SMPN/MTSN Kecamatan Koto XI Tarusan sebanyak 10 

sekolah. Sedangkan sampel dalam penelitian adalah seluruh dari populasi 

penelitian, yang berjumlah 10 sekolah. Teknik pengumpulan data dengan mengisi 

lembar instrumen penilaian yang dilakukan oleh peneliti. 

 

Dari hasil penelitian terlihat bahwa Usaha Kesehatan Sekolah 

SMPN/MTSN Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir selatan tingkat 

capaian menunjukkan: 1) pendidikan kesehatan berada dalam klasifikasi kurang, 

2) Pelayanan kesehatan berada dalam klasifikasi kurang, 3) pembinaan 

lingkungan sekolah sehat berada dalam klasifikasi cukup. Secara umum tingkat 

capaian Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) di SMPN/MTSN Kacamatan Koto XI 

Tarusan berada dalam klasifikasi cukup. Untuk itu pihak sekolah perlu 

meningkatkan dan memperbaiki Usaha Kesehatan Sekolah agar kondisi kesehatan 

di lingkungan sekolah dapat terjaga dengan optimal.  
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