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Problematika atau permasalahan merupakan suatu keadaan yang menyimpang dari
apa yang diharapkan dan hal tersebut harus dipecahkan atau diselesaikan, agar tujuan atau
keadaan yang diharapkan dapat tercapai. Berbagai macam bentuk permasalahan haruslah
diselesaikan secepat mungkin supaya masalah demi masalah tidak menumpuk dalam diri.
Jika hal tersebut dibiarkan berlanjut, maka akan memunculkan suatu permasalahan baru,
yaitu depresi. Pemicu awal depresi adalah stres, dan dari stres yang tidak terselesaikan akan
memicu ke tingkat depresi yang mengarah kepada langkah terburuk yaitu mengambil
tindakan bunuh diri.

Tujuan dari penciptaan Karya Akhir ini adalah supaya penulis bisa untuk lebih
mengenali diri sendiri serta mengetahui bagaimana sikap yang seharusnya di ambil ketika
menghadapi suatu permasalahan. Selain itu juga bertujuan agar karya yang di tampilkan bisa
dimaknai dan menjadi pelajaran oleh siapa saja.Visualisasi dari karya cenderung
menghadirkan figur manusia sebagai objek utamanya. Karya yang penulis tampilkan
didukung dengan adanya alat dan bahan, kemudian mengarah kepada persoalan artistik yang
menjadi unsur- unsur pada setiap karya.

Hasil dari perenungan serta analisis yang dituangkan dalam Karya Akhir ini, dapat
disimpulkan bahwa persoalan atau problematika dalam hidup merupakan hal yang wajar.
Sebab, problematika merupakan bagian dalam kehidupan itu sendiri. Semua itu tergantung
dari sikap dan cara dalam menghadapinya. Pola pikir serta tindakan yang positif merupakan
kunci dalam mengadapi problematika tersebut.


