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Kemampuan berbicara dalam bahasa inggris adalah kunci utama untuk bisa berbahasa
inggris. Namun sebagian siswa Sekolah Menengah Atas (SMA) masih memiliki kendala
dalam hal tersebut karena kurangnya praktek berbicara terutama di dalam kelas. Selain itu,
cara pengajaran speaking yang monoton juga menjadi kendala bagi siswa, di mana
pengajaran speaking lebih memfokuskan pada teori/buku. Hal ini membuat siswa tidak lagi
fokus dan merasa bosan untuk belajar.

Sehubungan dengan kenyataan di atas, maka penulis memilih menambahkan
permainan yang bisa mendukung siswa untuk aktif dalam berbicara. Permainan yang akan
dideskripsikan penulis dalam makalah ini adalah Just a Minute Game. Just a Minute Game
adalah permainan sederhana tapi sangat efektif untuk meningkatkan keterampilan berbicara
siswa. Aturan dalam permainan ini yaitu siswa diminta berbicara dalam waktu satu menit
tentang topik yang sudah ditentukan tanpa hesitation, repetition, dan deviation. Jika mereka
melakukan pelanggaran saat berbicara, siswa lain boleh merebut kesempatannya dengan
mengatakan “Challenge”. Siswa yang telah dipilih guru boleh menggantikannya berbicara
dengan topik yang sama, dan begitu seterusnya. Siswa yang berhasil berbicara selama satu
menit tanpa hesitation, repetition, dan deviation, akan keluar sebagai pemenang. Melalui
permainan ini, siswa diharapkan akan lebih tertarik untuk belajar Bahasa Inggris terutama
dalam keterampilan berbicara.


