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Tujuan penelitian ini, pertama, mendeskripsikan keterampilan menulis puisi siswa
kelas VII SMP Pembangunan Laboratorium UNP Kota Padang sebelum menggunakan model
PBL. Kedua, mendeskripsikan keterampilan menulis puisi siswa kelas VII SMP Pembagunan
Laboratorium UNP Kota Padang setelah menggunakan model PBL. Ketiga, mendeskripsikan
pengaruh penggunaan model PBL terhadap keterampilan menulis puisi siswa kelas VII SMP
Pembangunan Laboratorium UNP Kota Padang.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode deskriptif analisis dan desain
penelitian One Group Pretest-Postest Design. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa
kelas VII SMP Pembagunan Laboratorium UNP Kota Padang yang terdaftar pada tahun
ajaran 2014/2015. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 30 orang. Instrumen penelitian ini
adalah tes unjuk kerja, yaitu tes menulis puisi siswa kelas VII SMP Pembangunan
Laboratorium UNP Kota Padang menggunakan model PBL. Data penelitian ini adalah skor
hasil tes menulis puisi sebelum menggunakan model PBL dan sesudah menggunakan model
PBL siswa kelas VII SMP Pembangunan Laboratorium UNP Kota Padang.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan tiga hal berikut. Pertama, keterampilan
menulis puisi sebelum menggunakan model PBL siswa kelas VII Pembangunan
Laboratorium UNP Kota Padang berada pada kualifikasi Cukup (C) dengan nilai rata-rata
54,44. Kedua, keterampilan menulis puisi sesudah menggunakan model PBL siswa kelas VII
Pembangunan Laboratorium UNP Kota Padang berada pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai
rata-rata 78,15. Ketiga, berdasarkan hasil uji-t disimpulkan bahwa hipotesis alternatif
diterima pada taraf signifikansi 0,05 dan dk= n1+n2-2, karena thitung > ttabel (7,65 > 1,68).
Dengan kata lain penggunaan model PBL berpengaruh terhadap keterampilan menulis puisi
siswa kelas VII SMP Pembangunan Laboratorium UNP Kota Padang.


