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Penelitian ini bertujuan untuk untuk mendeskripsikan potensi bakat
olahraga siswa kelas VIII SMPN 34 Padang dan untuk mendeskripsikan
pemanduan bakat olahraga siswa kelas VIII SMPN 34 Padang.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini
adalah siswa kelas VIII yang berjumlah 226 orang. Sampel penelitian diambil
sebanyak 13% dari seluruh siswa kelas VIII SMPN 34 Padang dengan teknik
proportional ramdom sampling, dengan demikian jumlah sampel dalam
penelitian ini adalah 30 orang terdiri 20 putra dan 10 putri . Teknik
pengumpulan data dengan 10 butir tes sport search

Hasil penelitian diperoleh sebagai berikut: Deskripsi siswa VIII di
SMPN 34 Kota Padang yang berpontesi dari total 30 siswa yang mengikuti tes, 4
orang siswa masuk ke dalam kategori berpotensi untuk menjadi atlet, 5 siswa
masuk dalam katagori cukup berpotensi untuk menjadi seorang atlet, 16 orang
kurang berpotensi untuk menjadi atlet, sedangkan sisanya yaitu sebanyak 5
siswa masuk dalam katagori tidak berpotensi untuk menjadi seorang atlet. Dari
hasil tes yang telah dilakukan makasiswa dapat diklasifikasikan sesuai

keberbakatan dicabang olahraga.
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