ABSTRAK

Sahbanul Aulia (2018) : Kontribusi Keterampilan Juggling Terhadap
Kemampuan Passing dan Kontrol Dalam
Bermain Sepakbola SMK Negeri 1 Lembah
Gumanti Kabupaten Solok

Masalah dalam penelitian ini adalah belum baiknya kemampuan passing
dan kontrol dalam bermain sepakbola SMK Negeri 1 Lembah Gumanti Kabupaten
Solok. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dan kontribusi
keterampilan juggling terhadap kemampuan passing dan kontrol dalam bermain
sepakbola SMK Negeri 1 Lembah Gumanti Kabupaten Solok.

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini yaitu
seluruh pemain sepakbola SMK Negeri 1 Lembah Gumanti Kabupaten Solok
yang berjumlah 24 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan total
sampling. Dengan demikian sampel dalam penelitian ini berjumlah 24 orang.
Teknik pengambilan data yaitu : 1) Keterampilan juggling dengan tes juggling
selama 1 menit, 2) Kemampuan passing dan kontrol di tes dengan passing dan
kontrol bola kedinding selama 10 detik. Data dianalisis dengan korelasi product
moment dan korelasi ganda dengan taraf signifikan o = 0.05.

Berdasarkan analisis data diperoleh sebagai berikut : Terdapat hubungan
yang signifikan antara keterampilan juggling terhadap kemampuan passing dan
kontrol dalam bermain sepakbola SMK Negeri 1 Lembah Gumanti Kabupaten
Solok dengan rhitung 0.559 > riap 0.404 dan t piung = 3,163 > t tape 1,717 dengan
kontribusi sebesar 31,25%



