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ABSTRAK 

 

Gustimar (2018): Pemeliharaan Kesehatan Pribadi Siswa di SDN 27 Sawahan 

Dalam Kec. Padang timur Kota Padang 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah masih banyak siswa yang Kurang 

Memelihara kesehatan pribadinya. Hal ini terlihat dari Rambut siswa  yang kurang 

bersih, sehingga siswa kurang berkonsentrasi dalam menerima pelajaran yang 

dikarenakan menggaruk-garuk kepala. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

sejauhmana Pemeliharaan Kesehatan Pribadi Siswa di SDN 27 Sawahan Dalam 

Kec. Padang timur Kota Padang. 

Penelitian ini bersifat deskriptif. Populasi penelitian ini adalah Siswa di 

SDN 27 Sawahan Dalam Kec. Padang timur Kota Padang yang berjumlah 122 

orang. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan cara purposive sampling, 

maka sampel dalam penelitian ini berjumlah 39. Pengambilan data dilakukan 

dengan  angket yang dirancang sedemikian rupa. Analisis data penelitian 

menggunakan teknik distribusi frekuensi (statistik deskriptif) dengan perhitungan 

persentase P = F/N × 100%.  

Hasil analisis data diperoleh dari rata-rata jawaban penelitian masing-

masing indikator dari Pemeliharaan Kesehatan Pribadi Siswa di SDN 27 Sawahan 

Dalam Kec. Padang timur Kota Padang yaitu Kebersihan kulit 69,2% 

diklasifikasikan Cukup, kebersihan rambut 75,9% diklasifikasikan Cukup, 

kebersihan gigi 77,2% diklasifikasikan Cukup. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


