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ABSTRAK 

Fahmi Saputra, (2018). “Tinjauan pembinaan atlet sekolah sepakbola 

Tanjung  Medan Kabupaten Pasaman” 
 

Masalah dalam penelitian ini yaitu kurang terlaksananya pembinaan atlet 

sepakbola di SSB Tanjung Medan Kabupaten Pasaman hal ini diduga di 

pengaruhi oleh pelatih, atlet, sarana dan prasarana, dan organisasi.  

Jenis penelitian ini tergolong kepada penelitian deskriptif yang bertujuan 

untuk memberikan gambaran tentang pelaksanaan kegiatan pembinaan atlet 

sepakbola di SSB Tanjung Medan Kabupaten Pasaman.Populasi dalam penelitian 

ini adalah pemain sepakbola SSB Tanjung Medan Kabupaten Pasaman yang 

berjumlah sebanyak 20 orang, penarikan sampel dilakukan dengan teknik total 

sampling sehingga sampel dalam penelitian ini berjumlah 20 orang. Teknik 

pengambilan data adalah dengan observasi dan menyebarkan angket kepada 

pemain yang menjadi sampel penelitian. Analisis data penelitian menggunakan 

teknik distribusi frekuensi dengan perhitungan persentase P = F/N x100%. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: “1. Kualitas pelatih dalam 

pembinaan atlet sepakbola di SSB Tanjung Medan Kabupaten Pasaman masuk 

dalam kategori cukup, 2. Kualitas atlet atlet sepakbola di SSB Tanjung Medan 

Kabupaten Pasaman masuk dalam kategori cukup, 3. Sarana dan prasarana dalam 

pembinaan atlet sepakboladi SSB Tanjung Medan Kabupaten Pasamanmasuk 

dalam kategori cukup, 4. Organisasi dalam pembinaan atlet sepakbola di SSB 

Tanjung Medan Kabupaten Pasaman masuk dalam kategori cukup”. 
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