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ABSTRAK 

 

Aji Imam Rosadi (2018) :  Kecerdasan Emosional Pemain SSB Silampari         

U-17 Kabupaten Musi Rawas Sumatera Selatan 
 

Masalah dalam penelitian ini adalah belum diketahuinya tingkat 

kecerdasan emosional pemain SSB Silampari U-17 Kabupaten Musi Rawas 

Sumatera Selatan. Di dalam olahraga khususnya dalam cabang sepakbola, 

seseorang yang memiliki kecerdasan saja masih belum cukup, tetapi juga harus 

dibarengi dengan kematangan emosi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan, yaitu: Tingkat kecerdasan emosional pemain SSB Silampari U-

17 Kabupaten Musi Rawas Sumatera Selatan yang dilihat dari kesadaran diri, 

pengaturan diri, motivasi, empati dan keterampilan sosial. 

Jenis penelitian ini digolongkan pada penelitian deskriptif, dengan 

populasi seluruh pemain SSB Silampari Kabupaten Musi Rawas Sumatera Selatan 

dengan jumlah 80 pemain. Penelitian ini menggunakan teknik Purposive 

Sampling, dengan sampel seluruh pemain SSB Silampari U-17 Kabupaten Musi 

Rawas Sumatera Selatan sebanyak 20 orang. Analisis data penelitian 

menggunakan teknik persentase serta menggunakan Microsoft Excel 2010. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang kecerdasan 

emosional pemain SSB Silampari U-17 Kabupaten Musi Rawas Sumatera Selatan 

dilihat dari kesadaran diri, pengaturan diri, motivasi, empati dan keterampilan 

sosial dapat disimpulkan bahwa tingkat kecerdasan emosional pemain SSB 

Silampari U-17 Kabupaten Musi Rawas Sumatera Selatan berada dalam kriteria 

baik yaitu persentase 70%. 

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional 
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