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Penelitian ini untuk melihat hubungan antara adversity quotient dengan optimisme 

siswa. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa di SMK N 2 Padang Panjang. Sampel 
dalam penelitian ini berjumlah 100 orang. Metode Pengambilan sampel menggunakan 
proportionate stratified random sampling. Analisis data menggunakan teknik korelasi 
Product Moment. Berdasarkan hasil analisis korelasi tentang hubungan AQ dengan 
optimisme diperoleh koefisien korelasi sebesar r = 0,485 dengan p = 0,00 (p<0,05) 
menandakan hipotesis diterima. Hasil koefisien korelasi menunjukkan arah korelasi yang 
positif, artinya terdapat korelasi positif yang signifikan antara AQ dengan optimisme siswa 
SMK N 2 jurusan teknik informatika Padang Panjang. 


