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Penelitian ini dilatarbelakangi dengan masih ada atlet sepakbola yang memiliki
motivasi berprestasi rendah dan merasa tidak nyaman dengan cara pelatih berkomunikasi
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan komunikasi interpersonal terhadap
motivasi berprestasi pada atlet sepakbola.

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif korelasional. Populasi
penelitiannya adalah atlet sepakbola PPLP Sumbar. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan, yaitu sampel jenuh yang berarti anggota populasi digunakan sebagai sampel yang
berjumlah 23 orang atlet sepakbola. Adapun pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan skala semantic defferensial untuk komunikasi interpersonal pelatih dan skala
likert untuk motivasi berprestasi atlet.

Data diolah dengan menggunakan teknik statistik korelasi product moment.
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai r sebesar 0,602 dan p=0,002 (p<0,01) yang
menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan antara komunikasi
interpersonal pelatih dengan motivasi berprestasi atlet sepakbola PPLP Sumbar.


