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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan faktor-faktor penyebab
rendahnya minat siswa terhadap seni tari dalam kegiatan pengembangan diri di
SMPN 3 Lengayang Kabupaten Pesisir Selatan. Jenis penelitian adalah penelitian
kualitatif dengan metode deskiptif. Objek penelitian adalah siswa dengan jumlah
15 orang dankegiatan pengembangan diri seni tari. Teknik pengumpulan data
dilakukan dengan Studi pustaka, Observasi, Wawancara (interview) dan
Dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan teknik analisa menurut kualitatif
Miles dan Huberman.

Hasil penelitian menunjukan, bahwa faktor penyebab rendahnya minat
siswa terhadap pengembangan diri seni tari terdiri dari faktor siswa, guru, materi
dan metode. Keinginan siswa dalam mengikuti pengembangan diri seni tari ada,
perhatian siswa dalam pengembangan diri berkurang disebabkan materi yang
dipilih guru kurang menarik sehingga rendahnya partisipasi siswa. Kemampuan
guru dalam kegiatan pengembangan diri seni tari terbatas karna usia guru tidaklah
muda lagi. Serta penggunaan metode dalam pengembangan diri seni tari juga
belum efektif, sehingga menyebabkan rendahnya minat siswa dalam kegiatan
pengembangan diri seni tari.



