
ABSTRAK

Efektifitas Kegiatan Mengisi Pola Menggunakan Kancing Baju terhadap
Perkembangan Motorik Halus Anak di RA Ikhlas

Gunung Pangilun Padang

Oleh: Nurul Mastura

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kenyataan bahwa perkembangan motorik halus
anak belum sepenuhnya berkembang secara optimal di RA Ikhlas Gunung Pangilun Padang.
Karena kurang bervariatifnya kegiatan yang dilakukan guru dalam mengembangkan
kemampuan motorik halus dan media pembelajaran untuk perkembangan motorik halus anak
masih kurang menarik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa efektif kegiatan
mengisi pola menggunakan kancing baju terhadap perkembangan motorik halus anak di RA
Ikhlas Gunung Pangilun Padang.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Kuantitatif yang berbentuk Quasy
Eksperimen. Populasi penelitian adalah seluruh siswa RA Ikhlas Gunung Pangilun Padang,
dan teknik pengambilan sampelnya Cluster sampling, yaitu kelas B8 (kelas eksperimen) dan
kelas B7 (kelas kontrol) untuk kelas masing-masingnya berjumlah 13 orang anak. Teknik
pengumpulan data menggunakan tes, berupa pernyataan sebanyak 4 butir pernyataan dan alat
pengumpul data digunakan lembaran pernyataan. Kemudian data diolah dengan uji
perbandingan (t-test).

Berdasarkan analisis data, diperoleh rata-rata hasil tes kelompok eksperimen adalah
87,98 dan SD sebesar 6,69 sedangkan pada kelompok kontrol adalah 78,36 dan SD sebesar
5,80. Pada pengujian hipotesis diperoleh thitung sebesar 3,7725 dan ttabel sebesar 2,06390
pada taraf nyata α = 0,05 dan dk = 24. Maka dapat disimpulkan bahwa kegitan mengisi pola
menggunakan kancing baju berpengaruh efektif terhadap perkembangan motorik halus anak
di RA Ikhlas Gunung Pangilun Padang.


